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Del 12 al 16 de octubre Alquimia
CONSULTORÍA OPERATIVA

●  ATENCIÓN

Inflación de septiembre

1,9%
Sube desde 1,7% · núcleo

1,7% · 33,4% i.a.

●  ALERTA

Actividad (julio)

−2,9%
Contra junio · EMAE de

agosto: 21/10

●  ALERTA

Día de la Madre (CAME)

−1,4%
Ventas pyme i.a. · 5.ª caída

seguida

●  ATENCIÓN

Restaurantes (IPC sept.)

+1,1%
Mensual · mínimo del IPC ·

34,6% i.a.

●  ALERTA

Alimentos en góndola

4,4%
Prom. 4 sem. (máx. 2026) ·

semana +0,4%

●  ALERTA

Riesgo país

648 pb
+59 pb en la semana · máx.

del año: 655

L E C T U R A  A LQ U I M I A

Costos de comida, sin alivio.

Alimentos sube seis semanas

seguidas y el IPC de alimentos fue

2,0%. Renegociá con proveedores y

recostéa tus platos…

La carta frenó, el cliente no.

Restaurantes subió 1,1% en

septiembre, pero el Día de la Madre

vendió −1,4%. Cuidá precios ancla y

empujá combos.

Dejá el costo laboral calculado. Sin

acuerdo nuevo en la paritaria, rige

+8,03% sobre básicos de junio desde

el 1/10. Verificá la liquidación de

octubre.

Alquimia · Transformamos operación en rentabilidad Fuentes: INDEC, CAME, LCG, BCRA, BNA, JP Morgan · 1 / 6



0 2  ·  M A C R O

Inflación sube a 1,9% y el riesgo país vuelve a 648 pb
Actividad · EMAE julio

−2,9%
vs. junio · acum. año +1,7%

Inflación · IPC septiembre

1,9%
Núcleo 1,7% · 33,4% i.a.

Dólar oficial BNA

$1.535
−0,3% en la semana

Riesgo país

648 pb
+59 pb · máx. 2026: 655

¿Qué mide? EMAE: la actividad de toda la economía, mes a mes. IPC: cuánto suben los precios al consumidor.

Inflación mensual 2026 (IPC, %)

2,9 2,9
3,4

2,6
2,1 1,9 2,1

1,7 1,9

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep

Cierre de viernes 09/10 16/10 Semana

Oficial BNA $1.540 $1.535 −0,3%

MEP $1.540 $1.536 −0,3%

Contado con liqui $1.608 $1.619 +0,7%

Blue $1.540 $1.555 +1,0%

▲: CCL y blue subieron y el oficial bajó. Plazo fijo 30d: TNA 16%-21%.

LECTURA

ALQUIMIA

La inflación se aceleró a 1,9% y el riesgo país volvió casi al máximo del año, pero el dólar oficial se mantiene estable.

Sin presión cambiaria, el costo clave sigue siendo la comida: el foco está en proveedores, mermas y ticket.

Alquimia · Pulso Gastronómico · Semana 42 · 12 al 16/10/2026 Fuentes: INDEC (EMAE, IPC), BNA, Perfil, Cronista, BCRA · 2 / 6



0 3  ·  C O N S U M O  G E N E R A L

Día de la Madre flojo: el consumo sigue sin rebotar
Día de la Madre · CAME

−1,4% i.a.
Ticket $63.197 · 5.ª baja…

Consumo masivo · Scentia ago.

−1,5% i.a.
Acumulado 2026: −2,7%

Confianza del consumidor · sept.

41,2 pts
+2,4% vs. agosto · Di Tella

Consumo masivo por canal, agosto (variación interanual)

Supermercados −3,3%

Mayoristas −1,8%

Kioscos y tradicional −1,5%

Autoservicios −1,3%

Farmacias +1,2%

E-commerce +36,9%

Verde: subió · Rojo: cayó. Las barras cortadas están fuera de escala.

LO QUE SE MUEVE

Día de la Madre sin efecto. CAME: cayó 1,4% i.a.

pese a descuentos y cuotas; prevalecieron regalos

baratos.

Sin datos nuevos de masivo. Scentia de

septiembre y la confianza de octubre todavía no

salieron.

Ventas pyme de septiembre. CAME: +0,3% i.a.

y −1,2% vs. agosto; alimentos y bebidas −3,1%

i.a.

LECTURA

ALQUIMIA

El cliente cuida cada peso y compra lo necesario: las fechas fuertes ya no alcanzan para despegar. Esta semana

medí cómo te fue el domingo 18, ajustá el stock de lo que se movió y sostené combos y promos con tarjeta.

Alquimia · Pulso Gastronómico · Semana 42 · 12 al 16/10/2026 Fuentes: CAME, Scentia, UTDT · 3 / 6



0 4  ·  C O N S U M O  E N  C O M I D A

La carta frenó en septiembre pero sigue arriba del IPC

Cuánto subió cada cosa en los últimos 12 meses (%)

Canasta básica alimentaria 40,0

Alimentos y bebidas (IPC) 35,1

Restaurantes y hoteles (IPC) 34,6

Inflación general (IPC) 33,4

Salario privado registrado (a julio) 29,7

IPC: índice de precios al consumidor (INDEC). Precios a septiembre; salario a julio (último dato; agosto

sale el 21/10).

Hoteles y restaurantes · EMAE jul.

+2,5% i.a.
La actividad total: −1,4%

Restaurantes y hoteles · IPC sept.

+1,1%
Mínimo del IPC · general 1,9%

Perecederos · consumo masivo ago.

−8,7% i.a.
Bebidas con alcohol: +2,6%

LECTURA

ALQUIMIA

La carta subió 34,6% en un año y el salario 29,7%: casi 5 puntos de brecha que pegan en la frecuencia de visita.

Con la suba mensual en pausa (1,1%), conviene sostener precios ancla y controlar porciones y merma, con

verduras caras.

Alquimia · Pulso Gastronómico · Semana 42 · 12 al 16/10/2026 Fuentes: INDEC (IPC, CBA, EMAE, salarios), Scentia · 4 / 6



0 5  ·  C O S T O S  D E L  R U B R O

Alimentos suben seis semanas: verduras al frente

Alimentos en góndola, var. semanal 2.ª sem. oct. (%)

Verduras +2,8

Condimentos y otros +2,3

Carnes +0,4

Lácteos y huevos +0,4

Bebidas e infusiones +0,2

Panificados y pastas −0,6

Con signo: + subió, − bajó. Total: +0,4% semanal; prom. 4 sem.: 4,4%.

Hacienda · Cañuelas

$4.262/kg
Novillo, prom. semanal 13–16/10

(+2,5%). Cierre viernes $4.214

Paritaria UTHGRA

+8,03%
Sobre básicos de junio; rige

desde 1/10. No hay acuerdo

nuevo.

Tarifas · octubre

+1,64%
Luz. Gas +2,24%. Promedios

informados; AMBA en

electricidad.

Inflación septiembre

1,9%
Núcleo 1,7% · alimentos 2,0% ·

regulados 2,3%. Dato INDEC.

LECTURA

ALQUIMIA

Esta semana: verduras, condimentos y carnes marcan el costo. Cerrá precios con proveedores, rotá el menú hacia

productos de estación estable y recostéo los platos más vendidos. Dejá el costo laboral con el +8,03% desde el

1/10.

Alquimia · Pulso Gastronómico · Semana 42 · 12 al 16/10/2026 Fuentes: LCG, MAG Cañuelas, UTHGRA-FEHGRA, INDEC · 5 / 6



0 6  ·  S E G M E N TA C I Ó N

Dónde pesa el precio y quién quiere gastar
Por región: precios de sept. y pobreza 1.er semestre

Región IPC general Restaurantes Pobreza

GBA 2,0% 1,6% 32,1%

Pampeana 2,0% 1,0% 30,3%

Noreste 1,7% 0,9% 41,5%

Noroeste 1,9% 1,8% 31,5%

Cuyo 1,9% 1,4% 36,7%

Patagonia 1,4% ▲ 0,3% 28,4%

▲: Patagonia, la región con menor inflación (1,4%) y comidas fuera del hogar casi

sin suba. Restaurantes: comidas fuera del hogar (IPC).

Ánimo de consumo · confianza, sept. (pts · var. mensual)

Interior 46,1 · +5,2%

GBA 39,6 · +3,3%

CABA 37,2 · −6,8%

En esta medición (Di Tella), GBA es solo el conurbano, sin CABA.

Ingresos bajos

+12,3%

Ingresos altos

−4,1%

Pobreza 32,3% (+4,1 pp vs. 2.º sem. 2025)

Canasta básica total: $1.632.505 por familia tipo (sept.)

LECTURA

ALQUIMIA

En GBA y Pampeana los precios subieron 2,0% y en Patagonia 1,4%. En el NEA hay más pobreza (41,5%) y el

precio decide la salida. El interior gasta más; en CABA el ánimo cae 6,8%. Ojo con los 15 a 29 años: 36,9% de

pobreza.

Alquimia · Pulso Gastronómico · Semana 42 · 12 al 16/10/2026 Fuentes: INDEC (IPC regional, EPH, CBT), UTDT · 6 / 6


